
来院時間： 
 ご予約された当日午前11時20分までに津山ファミリークリニックの
外来受付にお越し下さい。もしも何らかの理由でご予約をキャンセル
される場合は必ず電話連絡をお願いします。　 
                        TEL 0868-26-2221（津山ファミリークリニック） 
 
臨床心理士による面接： 
 午前11時30分から最初に臨床心理士による聞き取り面接が始まりま
す。これは約45分間を予定しています。個人的なことを詳しくお伺い
する場合がありますが、もしお話したくないことがあればお話頂く必
要はありません。お気軽にお話したい範囲でお話頂ければ結構です。 
 
心療内科医による診察： 
 午後1時から心療内科担当医の診察が始まります。これは約1時間を予
定しています。（ちなみに、再診からは毎回30分間弱の医師による診
療だけです。） 
 
予約金制： 
 心療内科の予約診療（初診で1時間確保、再診で30分間確保の診療）
では毎回、予約金 3,600 円 ＋ 消費税 288 円を頂戴しております。 
これは厚生局の認可をえた予約金制度です。予約金については、心療
内科担当医が初診の際に改めて患者さまにご説明をさせて頂き、書面
にて患者さまのご同意を確認させて頂きます。 
 ただし、予約金以外の診療費は患者さまごとの保険の内容にあわせた
（1～3割の患者負担の）通常の保険診療費がかかります。 
 
ご確認事項： 
 心療内科は内科の一部門です。身体と心、生活環境、対人関係など、
患者さま全体を広い視野で捉えて、患者さまがお困りの身体の問題の
解決にむけてお手伝いする専門的な内科です。 
 精神的な問題だけでお困り、お悩みの方については精神科へご紹介さ
せて頂くことがございますのでご了承ください。 
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